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ABSTRACTU

Maski COVID-19 fo impaktu boot oin oin ba mundu no Timor-Leste, COVID-19 afeita feto ho
labarik feto disproporsionalmente liu husi inseguransa ekonomia ho aihan ne’ebé aumenta beibeik,
diziqualidade asesu ba kuidadu reprodutiva ho sexual, ameasa ba saude, ho violensia parseiru intimu
wainhira iha iha krizi suade. Atu resposta ba impaktu socio-ekonomiku COVID-19, Governu Timor-
Leste adpota sirie politika publika, inklui programa protesaun social ida ho naran Cesta Basica (CB).
Programa nee aplika ba cidadaun hotu, iha lakunas ne”ebé existi tanba povo balun la bele rejistru ka
la asesu ba simu CB, liu liu feto vulneravel sira. Maski nunee, seidauk iha analiza Jenéru konaba
programa ida nee, e instrumentu tradisional la konsege hatudu diferensia asesu ba aihan iha uma
laran. Atu prienxe espasu nee, autores halo peskiza liu husi analiza Jenéru ba asesu CB hodi buka
hatene konaba eksperiensia diferente entre feto ho mane ne’ebé asessu ba CB, no dezafio ho
probelma ne’ebé komunidade sempre hasoru husi implementasaun programa CB. Peskiza ida nee
hetan katak feto ho mane hasoru dezafio oin oin iha prosesu rejistru no smu CB. Nia mos konklui
katak programa protesaun social ne’ebé tarjeto hamenus aihan menus no hamlaha presiza tau

atensaun ba disiqualidade poder iha uma laran no entre uma kain husi perspektiva Jenéru.

Liafoun xave: COVID-19, CB, Jenéru



ABSTRACT

Although COVID-19 brings various impacts to the world and Timor-Leste, it affects women and
girls disproportionately through increasing economic and food insecurity, unequal access to
reproductive and sexual health, health risks, and intimate partner violence during health crises. In
order to respond to socio-economic impacts of COVID-19, the Government of Timor-Leste adopted
a series of public policies, including social protection programmes Food Basket (Cessta Basica, CB).
This programme applies to all citizens, yet it has gaps since some people cannot register or have no
access to CB, especially vulnerable women. However, there is no Gender analysis about this
programme, and traditional instruments cannot show the differences regarding access to food within
the households. In order to fill the gaps, the authors conducted research through Gender analysis to
access to CB to understand different experiences between men and women, as well as challenges and
problems faced by the communities in the process of implementing the CB programme. This research
found that women and men experience various challenges in the process of registering and receiving
CB. It also concluded that the social protection programmes which target reducing food shortages
and hunger need to pay attention to power inequality within and among the households from a
Gender perspective.

Key words: COVID-19, CB, gender



INDISE

Konteudu Pajina
CAPA COM TITULOD ..ottt seeneae 1
FOLHA DE ROSTO ..ottt sttt et a et a et e e ntae e s nna e e snae e anneaeennneeans 2
DECLARACAO ..., 3
ABSTRACTU L.ttt sttt et beste e b e s be s berense s saseneas 4
A B ST RA C T et e e e e e e e e e b e e e e e b e e e e nnnrees 5
INDISE ...ttt 6-7
LISTA TABELA ...ttt sttt ettt neebe bt neene s 8
| — INTRODUSAUN.......ooiiiiitieie ettt sttt b se st e neare e 9-12
1.1, CONEXTUANIZAGAD .....eoveeveeeiiieiiieiie e 9-10
1.2, ProblematiZaGh0..........ccouiriiiiiiiiiieiee e 10
1.3, ODJELIVU SITA...ecuiiitiiieciece ettt ste et e et e s e et e s e s te et e s aaesteessesseesteeneeaneesreas 11
1.3.1. Objetivo geral e objetivos eSPECITICOS........coveviiieiieiiie e 11
1.4, Importancia da INVESTIZAGAD .......cceeveriiriiriiiieiieeeie et 11
1.5, JUSEITICAGAD ...ttt bbbttt b e 12
1.6. Organizasaun PeSKizZa NIAN...........c.coueiieiiiiie it 12
Il - ENQUADRAMENTO TEORICO-PRATICO........oiveveereeeeteeeeeeeesveeenn e, 13-15
HHT— METODOLOJIA. ...t e st e e e e snae e e nnaeeeenes 16-17
3.1 Metodu PeSKIZA NIAN........ciieiiiieeieeie et see e e sreeneeeneeeneenns 16
3.2 POPUIACAD NO AMOSIIA. .. .ecuvieiiiiiieie ettt sae e st et e esteeneaneenreeaeereanes 16
3.3 Técnicas de RECOINA 08 DAUOS ........ureeermreesssmmesesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnseees 17
IV —ANALISE DOS RESULTADOS . ... oot e, 18-21
4.1 — Karakteristiku Demografiku ReSpONAeNte..........ccovreierireninieeee e 18-21
V — DISCUSSAO DOS RESULTADOS .......ovvrieeeeseisisseerienssssssiessssssssssssessessssnseneons 21-34
5.1- Barreira Oi-Oin Ba Komunidade Asessu Cesta BASICa............cccvvvveieerieies ereenie, 21-25
5.2— Laos Komunidade Hotu Iha Asessu Ba CB Ho Sistema Ficha De Familia ................. 25
5.3— Asesu Ba Informasaun Ho Sasan CB Diferente ..........ccocevevevenenenenines vvviene 26-29
5.4— Mekanismu Distribusaun CB La Hanesan Entre Dili Ho Likisa...........c.cc. ooveui. 29-31
5.5— Kualidade Sasan/Item CB.........ccooiiiiiiieiiie e e enee s 31-32
5.6— Perspektiva Komunidade Ba Implementasaun No Distribuisaun CB .................. 32-33

6



VI- KONKLUSAUN NO REKOMENDASAUN........cccoiiiiiiii 34

TN 0 Tod 117 o PSPPSR 34
6.2 REKOMENAASED .....ovviviiiieie ettt bbb ene s 34
V= REFERENCIAS ..ottt tss s st s et nae st 35-37
V= ANEXOS ...ttt st be s be e s be e abe Sbeesbeeateesbeesaeesbesseeaneeenteenreenes 38-44

a. Instrumentos de Pesquisa — konkordensia informadu.............ccccceeveiiviiennenne. 38

b. Instrumentos de Pesquisa — KEStIONANIU. .........ccevreierinine e 39-43

c. Instrumentos de Pesquisa — perguntas ba informante Xave..............cccccvevveinenns 44



LISTA TABELA

Tabela 01 — Diskrisaun jenéru ba asessu Cesta BASICA ..........ccueeeeecueenereeiienieeirienreenens 18
Tabela 02 — Diskrisaun idade asessu ba Cesta BASICA ........c.couueecueeieiiieeiiieieiieeieeene 20
Tabela 03 — Analiza jenéru asessu transporte ba simu Cesta Bdsica .............cceeeeuveeeueenn. 22
Tabela 04 — Analiza jenéru ho espasu tempu husi uma ba fatin simu Cesta Basica ......... 23
Tabela 05 — Analiza jenéru ho impaktu COVID-19 ........cccoooviiiiiiniiiiieieeeee e 24
Tabela 06 — Analiza situasaun Jenéru bainhira asessu ba simu Cesta Bdsica ................... 25
Tabela 07 — Analiza jenéru ho asessu ba informasaun Cesta Bdsica ................cccoueun... 26
Tabela 08 — Analiza jenéru ho tempu hein husi rona to’o simu Cesta Basica .................. 27
Tabela 09 — Analiza jenéru asessu cesta basica ho valor $ 50 USD .........ccceevvveienennnn. 1,28
Tabela 10 — Analiza jenéru asessu ba fatin simu Cesta BdSica ...........c.cccceeeeecucneenuennnene. 30
Tabela 11 — Analiza fornecedor Cesta BASICA ...........cuueeieeioeieiieiiieiesieeeeee e 31
Tabela 12 — Analiza jenéru ho kualidade asessu ba produto Cesta Basica ....................... 32
Tabela 13 — Analiza perspektiva comunidade kona ba suficiéncias Cesta Bdasica............ 32

Pajina



1. Introdusaun
1.1. Contextualizacdo

Too loron 19 Novembru 2021, COVID-19 kauza 25 billiaun infeta no 5 milliaun mate ona
(Worldmeter). Tha 21 Marsu 2020, Timor-Leste deskobre kazu COVID-19 positivu primeiru.
Too agora dadaun, iha ema besik 20.000 mak hetan positivu koronavirus no 100 resin mak mate
ho COVID-19 (Google news). Timor-Leste mak nasaun patriarki ne’ebé mane foti desizaun no
xave nain ba buka osan, enkuantu feto ne’ebé mak responsavel ba servisu domestika ho nia papel
mak kuidadu oan sira, ne"e expetasaun generu tradisional (ADB, 2014). Alende ne”e mos, istoria
konflitu, forma kultura violensia, ne’ebé mak hametin papel Jenéru no halo violensia bazeia ba
Jenéru akontese (Myrriten, 2005). Evidensia hatudu katak COVID-19 afeita feto ho labarik feto
sira disproporsionalmente mak hatudu liu husi inseguransa ekonomia ho aihan ne’ebé aumenta
ba bei-beik, asesu diziqual ba kuidadu reprodutivu ho sexual, ameasa ba saude, ho violensia
parseiru intima iha krizi saude (Haneef and Kalyanpur, 2020). Respostas governu nian atu
diseminasaun ba prevensaun COVID-19, hanesan lockdown ho taka fronteira, bele intensifika tan
impaktu ba feto ho labarik feto (WFP, 2020). Estudu ida husi Oxfam hetan mos katak
respondentes feto Timor barak iha seitor agrikultura hasoru inseguransa ekonomiku no aihan
durante COVID-19 (Chen, 2020). Nunee, diziqualdade ne"ebé pre-existe ho violensia ne”ebé feto
hasoru karik aumenta, no feto karik sai inseguru liu tan, vulneravel ho dependente durante krizi.
Signifika katak posivel ba feto ho labarik feto hasoru pobreza, bareira ba asesu ba sétor oi-oin ho
violensia kontra feto sira (Foreign Policy, 2021). Impaktu socio-ekonomiku husi COVID-19 fasil
lori progresu igualdade Jenéru ne’ebé governu Timor-Leste esforsu ona ba kotuk. Atu defini,
Jenéru mak konstrui sosialmente “papel, hahalok, atividade ho atributu” relasiona ho mane no
feto ne’ebé indika ba relasaun poder dizigual ho injustisa entre feto no mane (WHO, 2015).
Igualidade Jenéru, tuir peritus Anne Mikkola (2015), signifika katak feto ho mane goza valor ho
opportunidade ne’ebé igual, loas estatutu feto no mane ne’ebé hanesan deit. Maski topiku
relatoriu ne"e sei iha implikasaun ba Jenéru, nia sei foka liu-liu ba feto ho mane nia asesu ba
programa protesaun sosial ida ne’ebé tarjetu mitigasaun COVID-19 nia impaktu no aplika

universal ba nasaun Timor tomak.

Atu defini, protesaun sosial nudar “instrumentu ba objetivu hodi redus pobreza, redus
desigualdade, redus risku no vulnerabilidade,” tuir peritus Fiszbein et al. nia hatete (Fiszbein, A.
et al.,, 2013). Maski protesaun sosial bele ajuda hamenus lakuna entre mane ho feto no bele

kontribui ba igualidade Jenéru, maibe nia mos iha posibilidade kontinua no intensifika
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desigualidade entre mane ho feto, se nia la integra analiza konaba dinamiku ho disigualidade
Jenéru (Camilletti, 2020). Pobreza, risku ho vulnerabilidade ne"ebé mane ho feto hasoru sempre la
hanesan (UN Women, 2019), no feto kompara ho mane iha asesu ba protesaun sosisal ho ninia
benefisiu menus liu (Handayani, 2014). Tanba nee, programa protesaun social balun foka ba
benefisiariu feto ne’ebé iha direitu atu asesu ba benefisiu programa nian deit. Totalmente, maski
iha nasaun hamutuk 214 iha mundu adopta protesaun sosial ho medidas merkadu traballu atu
responde ba COVID-19, iha porsentu 23 deit mak tarjetu ba feto (Foreign Policy, 2021). Medidas
protesaun sosial xave rua ne”ebé adopta liu husi nasaun 61 ne”ebé tarjetu feto mak transfere osan
ho assistansia aihan ka forma seluk, hanesan ejemplu sira iha Rwanda, Argentina, ho Pakistan
(UNDP and UN Women, 2021). Por ejemplu, Rwanda tarjetu uma kain ne”ebé lidera husi feto no
distribui aihan ho sasan baziku seluk ba uma kain 20,000 (UNDP and UN Women, 2021).
Hanesan ho nasaun seluk ne’ebé responde ba COVID-19 nia impaktu ho medidas ruma,
Governu Timor-Leste implementa politika oi-oin, hanesan: Subsidiu ba uma-kain $200;
Subsidiu eletrisidade ho montante $15 kada fulan; Subsidiu porsentajen 60 ba salariu traballadér
nian, no Programa CB. Cesta Basica nudar parte protesaun sosial ne”ebé universal, merese $25
USD fulan ida kada ema ida ho estimasaun costu $71,5 milhGes USD iha nia total (LUSA,
2020), e lansa iha Outubro 27" de 2020 iha tarjetu hodi tulun prevene hamlaha ba uma kain
vulnerabel sira ho suporta produtores nacional ho negosiadores Timoroan (Government of
Timor-Leste, 2020). Katak politika nee assessivel ba sidadaun hotu ga lae ita la hatene, tanba
politika ne”e bele mos la sensitivu ba Jenéru, entaun nia karik kontinua sai hanesan bareira ba
mane ho feto vulnerabel balun nia assessu ba CB. Problema ruma mosu husi asesu ba CB ne”ebé
mitiga liu husi Jenéru, hanesan feto la halo rejistrasaun iha lista distribusaun hahan (Dageng Liu,
Personal commnication, January 25, 2021), no difikuldade asesu ba distribusaun CB ba
komunidade, ne"ebé iha implikasaun inklusivamente populasaun vulnerabel sira ne”ebé hela iha
area remota ho izoladu (PDHJ, March 4, 2021). Maski iha lakunas entre objetivu ho
implementasaun CB, seidauk iha analiza Jenéru ida halo ona hodi eksplika asesu diziqual iha

implementasaun CB ba komunidade sira.

1.2. Problematizacéo
Komunidade nia eksperiensia asesu ba CB oinsa? Balun hasoru dezafio konaba asessu ba

benefisiu husi implementasaun programa CB saida?
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1.3. Objetivu Sira
1.3.1. Objetivo geral e objetivos especificos

Peskiza ida ne"e iha objetivu ne”ebé mak hakarak prienxe espasu liu husi halo analiza Jenéru ba
asesu CB. Partikularmente, autores hakarak buka hatene eksperiensia diferente entre feto ho mane ne’ebé
asessu ba CB, no tanba sa feto vulnerabel balun labele asessu ba benefisiu husi implementasaun programa
CB.

Liu husi peskiza ida ne"e, iha objetivu espesifiku tolu atu atinji: 1) Halibur dadus kona-ba
assesu CB ba feto ho mane; 2) Buka hatene mane ho feto nia eksperiensia ho dezafio iha prosesu
rejistru ho assesu ba CB iha Dili ho Likisa; 3) Hasae konsensia asosiasaun entre seguransa aihan

ho Jenéru ba governu ho komunidade iha tempo krizi.

1.4. Importancia da Investigagdo

Peskiza ne’e deskobre mos katak implementasaun no distribuisaun CB bazeia no depende
deit ba Fixa de Familia no politika nee la tau feto hanesan prioridade hodi resolve sira nia
obstaklu necesidade basiku familia nian. Nune’e fasil ba feto balun hetan esklusaun husi
programa CB. Ita bele dehan katak la iha implikasaun positivu husi politiku governu Timor-Leste
nian ba planu rekoperasaun ekonomia, nune’e sei iha difikuldade hodi rekopera feto sira nia
ekonomia, se programa CB la tau matan ba asesibilidade aihan ne’ebé la hansan entre mane ho
feto, nun"e mos grupu social sira. Husi ne’e, resultadu peskiza sujere katak presisa protesaun
sosisal ida ne’ebé universal maibe mos necessariu aplika protesaun ba nivel espasifiku, nune’e
bele fo prioridade ba Jenéru hodi redus vulnerabilidade Jenéru iha uma laran no entre uma kain.

Peskiza ida nee importante ba informa governu nia politika protesaun sosial iha futuru bazeia
ba evidensia ho eksperiensia komunidade mane ho feto sira nian. Partikularmente, peskiza ida
nee sei ajuda governu identifika problema potensial e solusaun atu prevene povo enfrenta

situasaun hamlaha durente tempo kriz
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1.5. Justificagdo

Pesoamente, hodi hasae konhesementu kona-ba kobrementu politika publiku universal no ninia
limitasaun. Profisionalmente, hodi buka hatene tanba sa komunidade balun iha problema asesu ba
CB iha Timor-Leste maski CB implementa ho intensaun diak husi Governu Timor-Leste.
Deskobrementu sira husi peskiza nee sei ajuda infoma governu preparasaun ho responde ba
COVID-19 no risku seluk liu husi tau atensaun ba aspetu Jeneru nebee sublina eksklusaun no

vulnerabilidade komunidade balun nian.

1.6. Organizasaun Peskiza Nian
Estrutura relatoriu fahe ba parte lima: Introdusaun, Teoria ho medidas sukat,

Metodologia, Resultadu, Diskusaun no Analiza, e Konklusaun no Rekomendasaun.

Introdusaun sei introduse esperensa, motivasaun no objetivu peskiza, Teoria ho medidas
sukat sei reve’e no availia konseitu asesu ba aihan, no oinsa peritus ho pratikadores sira sukat
asesu aihan ho maneira saida. Metodologia sei introdus metodu peskiza, metodu sampling no
selesaun respondentes sira, no instrumentu halibur no analiza dadus. Diskusaun no Analiza sei
haree distribusaun estatistika entre mane ho feto, no diskuti baseia ba resultadu peskiza neebé
aranja ho tema balun. Finalmente, relatériu ne’e sei konklui ho rekomendasaun sira ne’ebé

konsidera importante tebes.
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2. Enquadramento Teorico-Pratico

Iha relatoriu ida ne’e, autor sira sei foka li-liu ba asosiasaun entre Jenéru no aspetu asesu ba
aihan ne”ebé nudar airin importante ida ba seguransa aihan nian. Seguransa aihan asuntu Jenéru
duni (Tobiloba and Fasina, 2017). World Summit on Food Security iha 2009 temi asesu nudar
airin ida seguransa aihan nian: “Airin haat seguransa aihan mak hanesan disponibilidade, asessu,
utilizasaun, ho estabilidade (FAO, 2009).” Asessu aihan sempre refere ba “assesibilidade ho
alokasaun aihan no preferensia ema ida ho uma kain nian (Parvathamma, 2015).” Asessu aihan
mos signifika “povo nia abilidae ba hetan no/ka asesu montante aihan ne’ebé adekuadu liu husi
produsaun no stok, hola, pagamentu servisu iha tipu, troka, presenti ho tulun formal/nao formal
(WFP, 2016).” Laos membru iha uma laran hotu iha asesu ba aihan hanesan. Tuir Brody nia
hatete, feto nia necesidade nutrisaun ho seguransa aihan sempre ignora iha nivel uma kain, iha
neba norma social ho kultura ne’ebé diskriminatoriu existi (Broody, 2015). Husi perspektiva
Jenéru, la asesu ba aihan la signifika katak aihan la disponivel, maibe signifika katak ema la iha
kapasidade atu asesu ba aihan. lha kontextu COVID-19 ne"ebé povo barak hasoru aihan, servisu,
ka osan lakon ka menus, la asesu ba CB karik kauza sira hasoru inseguransa aihan nafatin.

Iha siklu prosesu politika publiku, availiasaun ho monitorizasaun importante hodi haree oinsa
resultadu implementasaun politika ida tuir objetivu politika (Jones, 1970). Atu availia no
monitoriza politika publiku CB nia efitividade, impaktu, efikasia, relevansia, no kontinuidade, la
iha medidas fixu. Maibe iha medidas rua hodi availia politika relasiona ho asistansia aihan, liu-
liu CB, tuir Action against Famine nia livru orientasaun: Food Basket Monitoring (FBM) no
Post-Distribution Monitoring (PDM) (Action Contre la Faim, 2005). Enquandu FBM halo
durente fahe CB, PDM sempre halo depois distribusaun CB. PDM iha elementu sira tuir mai
ne’ebé presiza sukat: “Kualidade rejistrasaun ho persepsaun konaba rekuizitu selesaun;

verifikasaun no elijibilidade benefisiariu ne’ebé mak iha problema. Konformi CB ne”ebé simu
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ona ba CB planeadu; kualidade CB, mekanismu taxa durante ka depois distribusaun CB,
ekuidade no efikasia prosesu distribuisaun, apropriadade sistema distribusaun (distancia,
frekuencia, metodu distribusaun), problema no kustu transporte CB nian (Action Contre la Faim,
2005, p.109).”

Hodi sukat asesu ba aihan ka seguransa aihan, iha medidas kuantitativu ne’ebé foka ba
unidade analiza uma kain. Medidas bazeia ba uma kain hanesan Household Food Insecurity
Access Scale (HFIAS) (Coates et al, 2006),% ho Household Economy Analysis (HEA) (Boudreau
et al, 2000) sukat asesu ba aihan no nivel seguransa aihan, ne’ebé muda depende ba
vulenerabilidade no abilidade kada uma kain (Maxwell and Caldwell, 2008). Maski nunee,
medidas sukat ne’ebé establese ona husi survey hikas iha leten la bele eksplika variasaun entre
membru familia iha uma laran (EI-Rhomri & Dominguez-Serrano, 2019). Iha lia fuan seluk,
medidas sira la konsege hatudu diferensia pesoa no dynamiku Jenéru iha uma laran. Household
Economy Analysis (HEA) mos iha medidas kualitativu hodi halibur dadus, maibe nia iha
problema nafatin tanba nia ladun tau matan ba asuntu Jenéru. Dala ruma respondente feto labele
senti livre hodi fahe sira nia idea ka perspektiva ba peskizadores tanba norma social ho dinamiku
Jenéru ne’ebé tenta sublinha mane nia lian. Dadus ne’ebé sensitivu ba Jenéru presiza asegura
katak “feto ho mane nia perspektiva identifika no reprezenta (EI-Rhomri & Dominguez-Serrano,
2019, p.687).” Tanba ne’e, EI-Rhomri ho Dominguez-Serrano hanoin katak peskizadores presiza
konsidera mane ho feto nia asesu diferenti ba rekursu ho informasaun iha uma laran ne’ebé
hanesan, no oinsa sira halo interasaun ba malu, no oinsa sira responde ba inseguransa aihan liu
husi envolve medida kapasidade ne’ebé integra Jenéru. EI-Rhomi nia relatériu mos kritika
limitasaun medida ne”ebé foka ba uma kain no nia kontribui ba haree kauza vulnerabilidade ema
ida nian iha uma laran (EI-Rhomri, 2015).

Ho limitasaun ne”ebé avaliador sira ho matenek nain politika publiku sira nian hetan ona husi
medidas HFIAS ho HEA, nune’e autor sira deside atu halo avaliasaun asesu ba programa CB iha

nivel individu liu husi perspetiva Jenéru ne”ebé tau foka ba eksperiensia ho perspektiva entre

3 Coates, Jennifer, Anne Swindale and Paula Bilinsky. (2006). household food insecurity access scale (hfias) for
measurement of household food access: indicator guide (v.2). Washington, D.C.: Food and Nutrition Technical
Assistance Project, Academy for Educational Development. Retrieved from
https://www.unscn.org/web/archives_resources/files/Refman_40 FANTA 2006 Household Food 170.pdf
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mane ho feto. Parte kestionariu ida ne"e ba halibur dadus dezemvolve husi Comprehensive Food
Security Survey in Yemen liu husi World Food Programme (WFP).
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3. Metodologia
3.1. Metodu Peskiza Nian

Peskiza uja instrumentu kuantitivu ho kualitativu hodi halibur dadus: (1) intervista semi-
estrutura (2) intervista ho informante xave ne’ebé hanesan Xefe Suku sira no Autoridade
kompetente ka entidade governu ne’ebé mak responsabiliza ba implementasaun CB. Depois
entervista jeral ho kestionariu, nain 7 ne’ebé la rejistu ka la simu CB mos tuir intervista semi-
estrutura hodi buka hatene komunidade sira nia esperiensia ho perspektiva jeral iha prosesu simu
CB ne’e oinsa. Peskiza ida ne’e mos intervista ho informante xave husi governu ho autoridade
lokal hodi verifika resultadu husi komunidade no hetan informasaun klean konaba politika CB
ninia mekanismu implementasaun ho lakuna politika entre realidade implementasaun CB ho
politika. Konaba analiza dadus, peskizadores uja programa SPSS ho analiza crosstab hodi halo
estatistika deskritiva husi entervista semi-estrutura ho kestionario, no metodu interpretativa hodi
analiza dadus husi entervista informante xave ho respondente sira ne’ebé la simu ka rejistu
programa CB liu husi kategoria, ho signifikasaun. Dadus ne”ebé hetan verifika ho dokumentus ho

notisia ne”ebé disposivel hodi halo triangulasaun.

3.2 Populacdo no Amostra

Suku Lauhata iha benefisiariu CB hamutuk 987 uma kain no 32 uma kain halo reklamasaun
ona ba CB depois fahe CB iha neeba iha Jeneiro 2021 tuir estatistika disponivel iha Jenéru 2021.
Suku Maumeta benefisiariu hamutuk 881 uma kain. Suku Comoro benefisiariu 5,879 ho total
reklamante 1,185 uma kain, enkuantu suku Manleuana iha benefisiariu 1,676 uma kain no iha
reklamante 1,289 uma kain. Maski nune’e, husi entervista klean ho Xefe suku sira, reklamante
husi suku Maumeta resolve kedas iha meja CB. Enkuantu sira seluk hanesan, Lauhata, Comoro,
Manleuana, sira nia reklamante sira seidauk resolve hotu.

Metodu sampling ne"ebé utiliza ba hili respondente ne”ebé adulto ka idade liu 18 ba leten no
hela iha suku no simu ona CB sei tuir iha entervista mak purposive sampling ne’ebé hili
respondents sira bazeia ba Jenéru, totalmente mane 50 porsentu no feto 50 porsentu.

Kestionariu ho perguntas 39 fahe ba respondente 268 total husi Dili mak Suku Comoro ho
Manleuana, no iha Likisa mak Suku Maumeta ho Lauhata. Peskiza nee rekruita respondente nain
134 husi Dili no 134 husi Likisa. Selesaun ba suku sira, baseia ba Suku sira ne"ebé implementa
ona CB.
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3.3 Técnicas de Recolha de Dados

Ekipa 4 ne"ebé mak defini hanesan iha ekipa ida kompostu enumerador nain rua, nune’e total
enumerador hamutuk nain 8 mak servisu ba halibur dadus no hetan monitorizasaun husi INCT ho
kordenador durante semana ida. Ekipa rua halibur dadus iha Dili, enkuantu rua seluk iha Likisa.
Enumerador sira mos servisu hodi identifika respondente ne”ebé la rejistu no/ka la simu CB.
Depois identifika halo entervista semi-estrutura ho perguntas preparadu hodi hetan informasaun
klean tan. Konaba entervista informante xave, koerdenador ekipa rekolla dadus hamutuk ho
enumerador sira halo aproximasaun no entervista direitamente, no realiza iha fulan Outubru. Husi
perspektiva pratika etika, enumerador sira tuir formasaun loron rua hetan konkordansia informadu
antes entervista komesa. Entervista sempre lori oras 1. Resuladu husi peskiza ne’e la bele

generaliza ba munisipiu Dili ho Likisa hotu, ka nasaun tomak.
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4. Andlise dos Resultados
4.1. Karakteristika Demografiku Respondente

Respondente total nain 268 husi 268 uma kain iha Dili ho Likisa: 134 husi suku Lauhata ho
Maumeta iha Likisa, e 134 husi suku Comoro ho Manleuana iha Dili. Entre respondente total,
iha nain 7 ne’ebé la simu CB. Respondente sira maioria nia nivel edukasaun maximu husi
primaria (pursentu 18.4) too sekundaria (pursentu 21.8), no balun ba universidade. Respondente
maioria mak agrikultores no balun mos funsionariu publiku. Konaba Jenéru, entre respondente
nain 261 ne”ebé simu CB ona, porsentu 49 mak feto no porsentu 51 mak mane. Nain 7 ne"ebé la
simu CB mak feto. Entre nain 7 ne"ebé la simu CB, iha nain 6 la rejistru. Razaun ne"ebé sira la
rejistru fo mak dehan katak: rejistra ona maibe naran la sai, bebe foin moris seidauk rejistra, no
mos respondente balun klosan. Respondente maioria monu ba kategoria idade entre 30-34. Xefi
de familia maioria mak mane (besik pursentu 90), enquantu porsentu 11 dehan katak sira nia
xefi de familia mak feto. Nain 20 mak faluk (Dili: nain 5; Likisa: nain 15).

Respondente sira ne’ebé mak simu ona CB, sira nia karakteristika mak ita bele iha

diskrisaun sira tuir mai:

Tabela 01 — Diskrisaun jenéru ba asessu Cesta Basica

Jenéru
Frequency Percent
F 127 49.0
Valid M 134 51.0
Total 261 100.0

Fontes: Elaborasaun husi autor sira
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Hare ba tabela 01 leten nota katak nimeru Mane ho feto la hanesan. Diferensia ne’e tamba
iha deskobre katak iha feto nain 7 mak la simu CB no la rejistu. Nune’e mosu iha tabela leten
feto sei falta respondete nain 7, no nain hitu ne’e halo entrevista klean no la prenxe kestionariu

hanesan respondente sira seluk. Tan ne"e, la mosu iha analisa dadus estatistika deskritiva.
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Tabela 02 — Diskrisaun idade asessu ba Cesta Basica

c X mw

Total

Count

% within
Idade

% of
Total
Count

% within
Idade

% of
Total
Count

% within
Sexu

% within
Idade

% of
Total

17-
20
1
3.8
%
0.4
%
25
96.2
%
9.6
%
26
10.0
%
100.
0%
10.0
%

21-
24
1
11.1
%
0.4
%

88.9
%
3.1
%

3.4
%
100.
0%
3.4
%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

25-
29
8
40.0
%
3.1
%
12
60.0
%
4.6
%
20
7.7
%
100.
0%
7.7
%

30-
34
22
45.8
%
8.4
%
26
54.2
%
10.0
%
48
18.4
%
100.
0%
18.4
%

862
39
25
67.6
%
9.6
%
12
324
%
4.6
%
37
14.2
%
100.
0%
14.2
%

40-
44
13
56.5
%
5.0
%
10
435
%
3.8
%
23
8.8
%
100.
0%
8.8
%

45-
49
14
51.9
%
5.4
%
13
48.1
%
5.0
%
27
10.3
%
100.
0%
10.3
%

Idade
50-
54
13
68.4
%
5.0
%

31.6

%
2.3
%

19
7.3
%
100.
0%
7.3
%

555
59
15
75.0
%
5.7
%

25.0

%
1.9
%

20
7.7
%
100.
0%
7.7
%

60-
64
7
87.5
%
2.7
%

12.5
%
0.4
%

3.1
%
100.
0%
3.1
%

65-
69
9
75.0
%
3.4
%

25.0

%
1.1
%

12
4.6
%
100.
0%
4.6
%

70-
74
4
57.1
%
15
%

42.9
%
11
%

2.7
%
100.
0%
2.7
%

75-79

0.0%

0.0%

100.0

%

0.8%

0.8%

100.0

%
0.8%

80-84

66.7
%
0.8%

33.3
%
0.4%

1.1%

100.0

%
1.1%

Total

134
51.3
%
51.3
%
127
48.7
%
48.7
%
261
100.0
%
100.0
%
100.0
%

Analisa idade importante tebes, wainhira ita koalia kona ba asessibilidade ba CB, li-liu nivel idade sira ne"ebé mak kategoria idade

avansadu ka sira ne”ebé ita bele dehan katak la iha ona kbit atu lao do”ok no lori sasan todan wainhira la asessu transporte publiku. lha

tabela leten hatudu katak idade idoso husi 75-84 feto iha nain 3 no mane iha nain 2. Maibe, wainhira ita konta husi 70-84 deskobre

katak kategoria ida ne”e feto iha nain 6, hanesan mos ho mane.
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Durante COVID-19 ho Estadu Emerjensia, komunidade barak sempre hasoru dezafiu
hanesan menus aihan ou rendimentu tanba limitasaun transporte no movimentu tenki tuir regras
COVID-19. Tuir peskiza ida nee, respondente husi Likisa ho Dili balun hasoru inseguransa
aihan, maski balun la iha problema atu buka aihan. Ema ne"ebé hasoru menus aihan sempre fila
liman rasik hodi sustenta sira nia nesesidade lor-loron liu husi servisu sira iha seitor naun-formal,
hanesan faan sasan sira iha dalan, hein kios, pineira raihenek, no kuda modo ka halo to"os iha
uma. Simu CB ba respondente barak mak esperiensia foun ida ba sira durante Serka Sanitaria no

Konfinamentu Obrigéatoriu.

5. Discussao dos Resultados

Peskiza ida nee nia deskobre ka findings sei organiza ho tema neen (6): Asessu,
Rejistrasaun, Distribusaun, Qualidade Sasan/ltem, Direitu ba Sasan/Item, ho Prespektiva ba
programa Sesta Basica relasiona ho pergunta peskiza xave 6: To iha ne"ebé mak programa CB
asesibel iha Timor-Leste? (Asessu) Cidadaun hotu konsege rejistra iha programa CB ? Saida mak
bareira rejistrasaun? (Rejistrasaun) To iha ne”ebé mak sidadaun iha asesu ba CB iha aspetu
informasaun, sasan/item, ho valores dineiru? (Direitu ba Sasan/Item) Se iha familia simu CB?
Sira simu CB iha ne”ebé? (Distribuisaun) ho Kondisaun sasan/item oinsa? (Kualidade); no Saida

mak ita hanoin konaba rejistrasaun, implememtasaun, ho distribuisaun CB (Perspektiva)?

5.1. Bareira Oi-Oin Ba Komunidade Konaba Asessu CB

No0.18 husu respondente sira oinsa sira simu CB. Husi respondente sira nia resposta, ami
hetan katak respondente maioria lao ho ain deit, iha ne"ebé feto besik pursentu 30 lao ho ain deit,
kompara ho mane pursentu 21.5 mak lao ho ain. Durante Estadu Emerjensia, dala barak transporte
publiku la bele halo operasaun normal, nune”e implika komunidade barak wainhira ba simu sira
nia pakote CB, sira lao ho ain deit, maski balun mos uja sira nia transporte privadu hodi
transporta sira nia CB hanesan motor ho karreta. Partikularmente, mane barak liu lao ho motor ka
kareta kompara ho feto nebee lao ho kareta ho motor. Nune“e hatudu katak implementasaun
programa CB la efetivu no asessivel wainhira ita sei iha tempu serka sanitariu (SS) no

konfinamentu obrigatériu (KO) iha ne”ebé transporte publiku la halo operasaun.
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Tabela 03 — Analisa jenéru asessu transporte ba simu Cesta Bésica

P18 * Sexo Crosstabulation

Sexo
= Mane Total
_ Count 76 56 132
Lao ho ain % of Total 20.1% 21.5% 50.6%
Count 23 34 o7
Ho kareta % of Total 8.8% 13.0% 21.8%
P18 Count 19 38 57
Ho motor % of Total 7.3% 14.6% 21.8%
Dalan seluk Count 9 - 5
% of Total 3.4% 2.3% 5.7%
Count 127 134 261
Total % of Total 48.7% 51.3% 100.0%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

No.19 deskreve iha tabela 04, hetan katak respondente porsentu 5 presiza lao ho ain liu oras 2
hodi simu sasan CB. Entre respondente sira ne”ebe presiza uja oras 2 liu hodi simu CB, pursentu
2.7 mak feto no pursentu 1.9 mak mane. Tanba sasan sempre fahe iha sede suku ka
supermarkadu sira, signifika katak balun ne’ebé hela iha fatin izoladu ou remotas la iha

transporte ka asessu ba estrada diak sei iha difikuldade boot atu asessu ba CB.
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Tabela 04 — Analiza jenéru ho espasu tempu husi uma ba fatin simu Cesta Basica

1-15 Minutus

16-30 Minutus

31-45 Minutus

46-60 Minutus
P19

61-75 Minutus

76-95 Minutus

96-120
Minutus

>120 Minutus

Total

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

COVID-19 mos sai faktor ida ne"ebé afeita komunidade hodi asessu ba CB tanba regras ho
regulamentu COVID-19 ativu hela wainhira programa CB komesa fahe iha komunidade iha fulan
Outobru tinan 2020, hanesan Estadu Emerjensia ne’ebé limita transporte ho movimentu povo
nian iha nasaun tomak, li-liu Serka Sanitaria ho konfinamentu obrigatériu iha munisipiu sira
ne”ebé husu ema hotu hakmatek iha uma deit no la permite transporte publiku lao. Tuir resposta
respondente nian, mezumenus pursentu 70 senti susar atu asessu ba CB tanba regras COVID-19:

Feto porsentu 35 e mane porsentu 35.2 hetan afeitadu husi COVID-19 hanesan deskreve iha

tabela 05.

P19 * Sexo Crosstabulation

Count
% of Total
Count
% of Total
Count
% of Total
Count
% of Total
Count
% of Total
Count
% of Total
Count
% of Total
Count
% of Total
Count
% of Total

23

Feto
49
18.8%
40
15.3%

2.3%

18
6.9%
0.0%
0.0%
2.7%
2.7%

127
48.7%

Sexo
Mane

20.3%

9.2%

5.7%

9.2%
2
0.8%
1
0.4%

3.8%
5
1.9%
134
51.3%

53

24

15

24

10

Total

102
39.1%

64
24.5%

21
8.0%

42
16.1%
2
0.8%
1
0.4%

17
6.5%

12
4.6%

261
100.0%



Tabela 05 — Analisa jenéru ho impaktu COVID-19

P20 * Sexo Crosstabulation

Sexo
Total
Feto Mane
Count 91 92 183
Sim
% of Total 34.9% 35.2% 70.1%
P20
Count 36 42 78
Lae
% of Total 13.8% 16.1% 29.9%
Count 127 134 261
Total
% of Total 48.7% 51.3% 100.0%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

No.25 husu respondente sira senti susar wainhira sira simu CB. Husi tabela 06, tuir mai ita
bele hetan katak besik pursentu 70 senti susar wainhira sira simu CB, enkuantu pursentu 30 la
senti susar. Mane ho feto maioria senti susar naton deit.

Maibe, iha mos razaun sira ne’ebé mak respondente expresa hanesan bareira ne’ebé limita
povo hodi simu CB mak hanesan; distansia dok entre fatin ne’ebé fahe CB ho respondente sira nia
uma; la iha transporte publiku durante Serka Sanitaria nune’e obrigadu gasta tan osan hodi selu
Ojek, ema barak hein hodi simu CB no forma antrian no hein simu CB haan tempu barak too
hamlaha. Alende, iha mos razaun seluk ne”ebé mak sai mos obstaklu ba balun ne”ebé mak senti
susar tamba idade katuas no ferik ona, konfirma ho tabela 02 kategoria idade avansadu entre 70-

84 mak envolve simu CB direta.
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Tabela 06 — Analisa situasaun jenéru wainhira asessu ba simu Cesta Basica

P25 * Sexo Crosstabulation

Sexo
Total
Feto Mane
. Count 10 10 20
Susar liu
% of Total 3.8% 3.8% 7.7%
Count 24 42 66
Susar
% of Total 9.2% 16.1% 25.3%
s Count 49 45 94
P25 usar naton
% of Total 18.8% 17.2% 36.0%
La Susar Count 40 31 71
% of Total 15.3% 11.9% 27.2%
. Count 4 6 10
La susar liu
% of Total 1.5% 2.3% 3.8%
Total Count 127 134 261
% of Total 48.7% 51.3% 100.0%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

5.2. Laos Komunidade Hotu Iha Asessu Ba Cb Ho Sistema Ficha De Familia

Maski programa CB aplika ba sidadaun Timor oan hotu, maibe laos ema hotu bele rejistra iha
Ficha de Familia. Hanesan komunidade LGBTQ ka sira ne’ebé hela hamutuk maibe la kaben.
Los duni Ficha de Familia assegura ema hotu-hotu registu, maibe, la signifika ema hotu-hotu
asessu ba simu CB. Iha parte seluk, familia balun la atualiza sira nia Ficha de Familia maski sira
iha membru familia foun durante Estadu Emerjensia, hanesan bebe sira ne’ebé foin moris la
konsege inklui. Alende, bazeia ba resultadu peskiza ida nee, ita hetan katak iha ema nain 7 husi
respondente sira seidauk bele asessu ba simu pakote CB ho razaun sira tuir mai mak hanesan:
Antrian no lao deit iha loron manas laran (tanba transporte la lao durante Serka Sanitatia), la iha
Ficha de Familia, ho informasaun foun iha tempu hatama dokumentu sira no tempu la too atu

kompleta rekezitus barak ba rejistrasaun.
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5.3. Asesu Ba Informasaun Ho Sasan CB Diferenti

Tabela 07 tuir mai, deskreve kona ba respondente ne”’ebé maioria hetan informasaun kona ba

simu Cesta Basica husi autoridade lokal (pursentu 57.1), no besik pursentu 20 hetan informasaun

husi televisaun.

Tabela 07 - Analisa jenéru ho asesu ba informasaun Cesta Basica

P9 * Sexo Crosstabulation

Rona husi ema seluk Cauii

% of Total

Hetan Informasaun husi autoridade local it
% of Total

Media Sosial Gl
% of Total

P9 Televisaun Gl
% of Total

Radio i
% of Total

Seluk Count
% of Total

Hiilli opsaun liuhusi ida (Srling
% of Total

Total Count
% of Total

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

No, resposta No.10 mos konfirma katak autoridade iha papel importante ba komunidade sira,
iha ne“ebé hodi tulun komunidade sira asesu ba informasaun ne“ebé lolos no atualizadu konaba

programa CB ne’ebé implementa iha baze. Iha parte seluk feto ho mane sira nia iha diferensa

Feto

2.7%
75
28.7%

1.1%
24
9.2%

1.1%

0.8%
13

5.0%
127

48.7%

Sexo

Mane

1.5%
74
28.4%

0.8%
28

10.7%
16

6.1%

0.4%

3.4%

134
51.3%

Total

11
4.2%
149
57.1%
5
1.9%
52
19.9%
19
7.3%

1.1%
22
8.4%
261
100.0%

dalan asessu ba informasaun simu CB. lha ne”ebé, feto asesu ba informasaun simu CB liu husi
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“rona husi ema seluk,” barak liu kompara ho mane, ida ne’e hatudu katak feto sira nia esforsu ho
sira nia estrategia komunikasaun ho ema seluk hodi assesu ba informasaun CB diak liu kompara
ho mane sira. Enkuantu mane sira nia assesu ba informasaun kona ba simu CB , barak liu, liu

husi televisaun no radio.

Tabela 08 — Analisa jenéru ho tempu hein husi rona too simu Cesta Basica

P17 * Sexo Crosstabulation

Sexo
Total
Feto Mane
Count 51 33 84
Semana ida mai kraik

% of Total 19.5% 12.6% 32.2%

Count 28 42 70
Semana 1-2

% of Total 10.7% 16.1% 26.8%

Count 5 11 16
Semana 2-3

% of Total 1.9% 4.2% 6.1%

P17

Count 6 8 14
Semana 3-4

% of Total 2.3% 3.1% 5.4%

Count 32 27 59
Liu fulan ida

% of Total 12.3% 10.3% 22.6%

Count 5 13 18

Lahatene
% of Total 1.9% 5.0% 6.9%
Count 127 134 261
Total
% of Total 48.7% 51.3% 100.0%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

Entre respondente nain 261 husi Dili ho Likisa, pursentu 22.6 respondente la konsege asesu
ba CB liu husi fulan ida depois sira asesu ba informasaun konaba CB, maski pursentu 32.2 simu
sasan CB durante semana ida. Feto pursentu 12.3 la konsege asesu ba CB liu fulan ida.

Kompara ho dadus entre Dili ho Likisa, respondente porsentu 33 iha Dili hein liu fulan ida
foin simu CB depois sira rona informasaun konaba CB, no respondente iha Likisa porsentu 12
hein liu fulan ida antes sira simu CB. Maski komunidade iha Dili bele asesu fasil ba loja ka
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supermarkadu, iha respondente persentajem boot liu presiza hein kleur liu tamba razaun possivel
hanesan; populasaun boot iha Dili, kordenasaun entre distrbuidor CB, komunidade ho governu
parte relevante susar, tempu hatama ho verifika dadus Ficha de Familia naruk, nsst.

Enkuantu iha tabela 09 tuir mai, apresenta konaba valor sasan ne’ebé komunidade simu tiha
ona, besik pursentu 60 respondente sira dehan katak sasan CB ne’ebé sira simu la to folin $50
ne’ebé governu temi. Feto pursentu 27.8 simu la to folin $50. Komunidade balun senti katak
programa CB benefisiu liu ba kompafiia tanba sira manipula folin sasan CB nian. lda nee fasil sai
faktor xave ne”ebé provoka komunidade sira nia sentimentu kritiku ba CB. Interestante, kompara
ho mane, feto barak liu la hatene karik sasan CB ne"ebé sira simu la to o folin $50 (feto: pursentu

10, mane: pursentu 6.6).

Tabela 09 - Analisa jenéru asessu Cesta Basica ho valor $50 USD

P23 * Sexo Crosstabulation

Sexo
Total
Feto Mane
Count 28 36 64
Sim
% of Total 10.8% 13.9% 24.7%
Count 72 80 152
p23 Lae
% of Total 27.8% 30.9% 58.7%
Count 26 17 43
Lahatene
% of Total 10.0% 6.6% 16.6%
Count 126 133 259
Total
% of Total 48.6% 51.4% 100.0%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

Konaba nesessidade basiku sira ne’ebé mak governu temi ona iha pakote CB ne’ebé sei
inklui sasan hijiene ho aihan, respondente maioria hetan sasan la hanesan exeptu “Mina Bimoli”
ba tein respondente sira hotu simu. Respondente sira maioria sempre simu fo"os, sabaun, kafe,

pastadente, masinmidar, nsst.
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Lista sasan iha pakote CB ne’ebé deklara husi governu sempre inklui: foos, batar, koto, fore,
fore-rai, kafé, sorghum dulas, masin, fehuk, susuben, masin midar, manu, mina, mina nu’u, trigu,
manu tolun, ai-fuan, modo no modo tahan, sabaun, alkohol gel, deterjente, eskova nehan, pasta
nehan, nsst.* Nota katak lista ida nee la limita ba sasan ho aihan sia ne’ebé temi ona. Maski
governu iha espasu politika ne"ebé permite variasaun sasan CB iha fatin diferenti, maibe la dun
klaru oinsa governu deside ka kontrola konteudu sasan/item ne”ebé komunidade simu iha area

diferente tuir rekesitu sira.

5.4. Mekanizmu Distribusaun CB La Hanesan Entre Dili Ho Likisa

Respondente sempre simu CB iha sede suku ka supermarkadu ou loja. Geografikamente, iha
Dili, pursentu 85 iha Dili simu iha supermarkadu ou loja, enkuantu porsentu 83 simu iha sede
suku iha Likisa. Komunidade iha Dili ne"ebé besik supermarkadu ou loja sempre hili barak liu
konaba sasan/item komapara ho sira iha area rurais. Totalmente, feto barak liu simu sasan CB iha
Sede Suku (pursentu 23.8) konfirma ho tabela 10. Nune’e, feto sira la iha oportunidade atu hili
ka eskolla hahan ho sasan ne”ebé mak diak ba sira atu han no uja. Alende ne’e mos pakote CB
ne’ebé mak oferese iha Sede Suku susar uituan atu konfirma valor $50 USD, kompara ho sira
ne”ebé mak asessu ba iha Supermerkadu ho Loja, hanesan iha tabela 09 iha ne”ebé respondente

feto iha pursentu 10 mak la hatene valor dolar hira mak iha pakote CB sira simu.

4 Government of Timor-Leste. (Outober 26, 2020). Journal de Republika.
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Tabela 10 — Analiza jenéru asessu ba fatin simu Cesta Basica

P15 * Sexo Crosstabulation

Sexo
Total
Feto Mane
Count 62 54 116
Sede suku
% of Total 23.8% 20.7% 44.4%
Count 53 57 110
Loja ou Supermerkadu
% of Total 20.3% 21.8% 42.1%
P15
Count 12 19 31
Fatin Seluk
% of Total 4.6% 7.3% 11.9%
Count 0 4 4
Lahatene
% of Total 0.0% 1.5% 1.5%
Count 127 134 261
Total
% of Total 48.7% 51.3% 100.0%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

Ne’e hatudu katak feto sira la iha asessu direita iha momentu simu pakote Cesta Basica,
tamba sira pursentu 20.3 deit mak asessu Loja ho Supermerkadu, enkuantu iha pursentu 21.8
mak mane. Feto barak liu komprata ho mane simu CB iha Sede Suku (pursentu 23.8). Nune'e
feto sira menus oportunidade atu hili ka eskolla hahan ne’ebé mak diak no saudavel ba nia
familia atu konsumu, liu-liu ba sira ne"ebé mak iha oan, feto (inan) tenki assegura aihan neebé
nutritivu no saudavel ba nia oan sira. Maibe, wainhira sira simu kedas pakote CB iha Saku ka
bote ida, feto sira la bele ona atu assegura aihan diak no saudavel ba nia familia. Interessante
mos katak iha mane pursentu 1.5 mak la hatene fatin simu CB ne’e iha nebe. Ne“e hatudu katak
mane sira balun la asessivel ba hetan informasaun lolos kona ba fatin simu CB.

Iha tabela 11 tuir mai ita deskreve kona ba fornesedor CB ba komunidade sira, iha ne"ebé
hatudu katak maioria respondente pursentu 85.1 hatene katak kompafia mak distribuidor ba CB,

no pursentu 5.4 hanoin katak governu mak distribuidor sasan CB.
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Tabela 11 — Analisa fornecedor Cesta Basica

P16
Frequency Percent Valid Percent
Governu 14 5.4 5.4
Kompania 222 85.1 85.1
Valid Autoridade Lokal 6 2.3 2.3
Lahatene 19 7.3 7.3
Total 261 100.0 100.0

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

Maibe mos iha pursentu 7.3 komunidade mak la hatene se mak distributor ba CB, ne’e katak
ita nia komunidade balun sei menus asessu ba informasaun sira kona ba simu CB, no iha parte

falta disiminasaun informasaun maximu husi autoridade lokal ka governu ba komunidade sira

kona ba se mak fornesedor CB.

5.5. Kualidade Sasan CB

Pergunta Nu.24 husu kona ba kondisaun produtu ne’ebé ita simu iha pakote CB? Resultadu
hatudu katak respondente besik pursentu 60 hanoin diak no diak liu. Maibe besik pursentu 3
hanoin katak sasan/item ne”ebé sira simu la diak no la diak liu. Maibe iha diferensa hanoin entre
feto ho mane. Feto ne”ebé hanoin katak kualidade sasan CB diak ho diak liu barak liu, kompara

ho mane sira nia eksperiensia kona ba kualidade sasan ho hahan iha pakote CB, konfirma ho

tabela 12 tuir mai.
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Tabela 12 - Analiza jenéru ho kualidade asessu ba produtu Cesta Basica

P24 * Sexo Crosstabulation

Sexo
Total
Feto Mane
Diak Liu Count 5 10 15
% of Total 1.9% 3.8% 5.7%
Diak Count 74 67 141
% of Total 28.4% 25.7% 54.0%
e Diak naton Count 44 54 98
% of Total 16.9% 20.7% 37.5%
La diak Count 3 3 6
% of Total 1.1% 1.1% 2.3%
La diak liu Count 1 0 1
% of Total 0.4% 0.0% 0.4%
Total Count 127 134 261
% of Total 48.7% 51.3% 100.0%

Fontes: Elaborasaun husi autor sira

Xefi suku Lauhata hatete katak kualidade sasan iha pakote CB sempre depende ba
kompania/distributor tanba governu la iha mekanismu ka fasilidade hodi kontrola sasan ne"ebé
lori ba komunidade iha foho, liu liu ba sira ne’ebé fahe liu husi Cabazes iha munisipiu sira.
Tamba wainhira oferese CB ho modelu Cabazes, benefisiériu sira la iha dalan seluk, maibe

fornesedor (kompania) mak tenki asegura kualidade hahan no sasan.
5.6. Perspektiva Komunidade Sira Nian Kona-Ba Implementasaun No Distribuisaun CB
Iha parte ida ne’e ita sei analisa kona ba perspektiva komunidade kona ba implementasaun no

distribuisaun CB sufisiente ba nesessidade familia ka lae? Bele konfirma ho tabela 13 tuir mai.

Tabela 13 — Analisa perspektiva komunidade konaba sufisiensia Cesta Basica

P30
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Sim 143 54.8 55.0 55.0
Valid Lae 117 44.8 45.0 100.0
Total 260 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 261 100.0

Fontes: Elaborasaun husi autor sira
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Respondente liu pursentu 50 senti katak sasan CB la sufisiente ba necesidade familia. Maibe
liu pursento 80 hakarak programa CB bele kontinua iha futuru.

Tuir asesor no pontu fokal Sr. Fernando Carvalho de Araudjo nia hatete, “sempre iha pontu
fokal ne’ebé monitoriza hela deit, atu nune’e ita bele hetan relatoriu mensal wainhira sira halo
monitorizasaun ba ema vulnerabilidade tamba-sa la simu, presiza hetan klarifikasaun husi Xefe
Suku. Tamba ne’e, iha enkontru regular ho lifia ministeriais para bele atualiza informasaun iha
prosesu distribuisaun para bele fo hanoin sira no halo ajustamentu ba dadus. Maibe, respondente
balun dehan katak sira iha familia balun seidauk simu CB tanba “iha bebe foun ou foin moris
seidauk rejista iha fixa familia, signifika katak maski iha pontu fokal ka Xefi suku la konsege fo
resposta no atualiza dadus foun ne”ebé los no imediatu iha enkontru regular entre Xefe Suku ho
Governu.

Konaba eksperiensa seguransa aihan, respondente balun senti aihan sufisiente tanba sira kuda
modu no halo toos, fila liman iha merkadu ka servisu iha setor informal, simu CB, nsst. Ema
seluk ne”ebé senti la seguru ba aihan iha razaun hanesan governu limita povo asessu ba merkadu,
aihan menus, CB ne’ebé sira simu iha kondisaun att ka dodok. Resultadu hatudu katak laos ema
hotu eksperiensa insuguransa aihan. Ema ne”ebé iha kapasidade ekonomiku ka kapasidade asessu
ba aihan la hasoru problema aihan menus durante pandemia COVID-19.

Konaba implementasaun CB, respondente sira barak hanoin katak programa ne”e implementa
diak tanba bele ajuda rekopera ekonomia uma laran ho tulun povo kabiit laek, maibe mos iha
ema barak hanoin katak implementasaun ladun diak, tanba kompania mak manipula fali folin no
valor, sasan ne"ebé simu la diak, la kompletu, ka la tuir kuantidade ho presu adekuadu, koa fali
membru familia balun nian, hein kleur, nsst. Feto nebe iha ona mos dehan atendimentu ladun
diak wainhira sira simu CB ho oan iha loja ho supermarkardu.

Respondente balun kontenti ba CB, no balun la dun kontenti iha prosesu distribuisaun CB,
tanba razaun tuir mai: 1) orériu la tuir ema ne'ebe mak ba simu ne'e ou orario tarde; 2) tempu
hein kleur; 3) la hetan informasaun husi autoridade lokal; 4) sena malu; 5) balu naran fixa familia
la tuir abjat; 6) sasan la tuir kuantidade. Husi sira nia perspektiva, governu bele hadia problema
sira liu husi meneira sira tuir mai: hadia sistema atendimentu, fo osan ba povo hodi sosa aihan

direitamente, hadia sasan nia folin, kuandidade ho kualidade.
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6. Conclusdo no Recomendagdes
6.1. Concluséo

Bazeia ba deskobre peskiza sira ne’ebé ita deskreve ona, autores sira konklui katak
implementasaun CB asesivel ba respondente maioria, maibe feto balun, inklui feto vulneravel,
seidauk rejistru ka simu CB. Feto balun nebee simu CB ona mos la fasil assesu ba CB durente
SS. Iha prosesu rejistrasaun, tanba CB bazeia ba unidade uma kain ka Ficha de Familia, faluk,
komunidade LGBTQ ho feto klosan ne’ebé la tuir definisaun uma kain fasil hasoru bareira
asessu ba CB. lha prosesu distribusaun CB, respondente sira sempre hasoru problema oi-oin,
hanesan la iha asessu ba informasaun lolos, sasan la tuir valor, kualidade ho kuantidade, oras
hein kleur, transporte la iha, nsst, nunee sei iha impaktu ba feto nia assesu ba aihan no saude.

Ho dezafiu ne’ebé temi ona iha leten, hamutuk ho menus ka lakon rendimentu ka aihan
durente COVID-19, feto balun sei eksklui husi programa protesaun sosial ne"ebé universal ba
sidadaun Timoroan hotu. Ita mos presiza nota katak laos ema hotu enfrenta inseguransa aihan
durante COVID-19, tanba ema ida-ida iha rekursu ho estratejia diferente hodi bele responde ba
situasaun aihan menus ka la iha. Maski benefisiariu barak sempre senti CB labele sustenta
necesidade familia no la kontenti ba CB, maioria prefere katak se bele governu sei kontinua

programa ida ne”e iha futuru.

6.2. Recomendactes

Relatoriu ne’e mos rekomenda hanoin balun katak governu: 1) presiza iha mekanismu atu
halibur dadus Ficha de Familia ida ne’ebé atualizadu no lolos iha tempo badak; 2) presiza
socializa ho komunidade konaba informasaun sira relasiona ho objetivu, konteudu programa no
komponente hotu-hotu ne’ebé mak envolve no prosedimentu sira kona ba implementasaun
programa CB; 3) presiza iha makanismu monitorizasaun prosesu rejistru no distribuisaun CB
ne”ebé mak bele assegura asesu aihan, kualidade no kuantidade sasan CB, no labele depende deit
ba kompania; 4) presiza iha pakote suplementu ba ema ne’ebé la rejistra ka la simu

immediamtente hodi bele resolve sira nia necesidade urjenti ba aihan durante tempu krizi.
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Anexos

d. Instrumentos de Pesquisa — konkordensia informadu

ANALIZA GENERU KONA-BA ASESIBILIDADE BA SESTA BASIKA IHA DILI HO LIKISA

Konkordensia Informadu

Ami nudar peskizadores xave ho estudente enumeradores sira husi departmentu siensia politika iha fakuldade
siensia social iha Universidade Nasional Timor Lorasae (UNTL). Hanesan parte ida enumeradores mak ami
hakarak hala’o entervista ho kestionario ho objetivu atu aprende kona-ba communidade nia experiensia
konaba asesibilidade ba Sesta Basika, feto ou mane, depois governu Timor implementa Sesta Bazika atu solve
inseguransa ai-han durente krizi Covid-19. Sei husu respondente sira nain 200 atu partisipa iha entervista
kona-ba sira nia experiensia relasaiona ho Sesta Bazika iha munisipiu selesionadu iha nasaun Timor-Leste nia
laran. Peskiza ne’e sei haloo iha fulan Junu ho Julhu nia laran. Entrevista ne’e sei la liu hosi minute 40. Hafoin
ami simu tiha képia hosi konkordensia informadu ne’e ho asinatura ami sei hala’o entervista ho ita-bo’ot sira
no ida ne’e sei hola fatin iha ita-bo’ot nia uma.

Risku antisipadu intervista nian maka sei lakon tempu no diskonfortu posivél ne’ebé mak rezulta husi
diskusaun ne’ebé mak koalia detallu kona-ba esperiensia asesu ba Sesta Basica, mesmu hamosu sentimentu
forte. La iha benefisiu diretu ka kompesasaun ba ita-bo’ot sira nudar partisipante iha entervista ne’e, maibe
resultadu hosi peskiza ida ne’e sei ajuda governu ho parseiru relevante hodi hadia politika publiku existe ona
konaba rekovere ekonomiku liu husi integra populasaun vulneravel sira nia esperiensia. Konkursu entervista
nian sei uza liu ba ami nia peskiza. Ita-bo’ot livre sai husi konsente hodi partisipa ka para entrevista ne’e iha
tempu ne’ebé mak ita hakarak la h6 sansaun ou konsekuensia.

Se iha diskonfontu ruma ka sentimentu negativu ruma mak hetan kauza husi entrevista ne’e, ita-bo’ot beke
kontaktu Rekoperasaun Psikoldgika no Dezenvolvimentu iha Timor-Leste “Psycological Recovery and
Development in East Timor” (PRADET) atu f6 konsellu no mos bele kontaktu saude psikologika ho niimeru
+670.332.1562 ou +670.7724.0331.

Se ita-bo’ot iha pergunta ruma kona-ba peskiza protokolu ne’e, halo favor bele kontaktu ha’u liu husi hau nia
nameru telefone +670.7402.8274 ou +670.7731.2785.

Favor lee no f6 fila kopia surat iha envelope laran. Ba meta de-indentifikasaun nian, husik tiha dokumentasaun
konsentu nian. Liu husi lee no konkorda surat ne’e, ita-bo’ot f6 permisaun mai ha’u atu halo relatoriu ba
resposta sira lahd naran iha manuskritu final. Ami sei fornese ha’u nia kopia relatdriu final, no se ita-bo’ot
interese bele foti ida.

Narran Respondente ho Asinatura
Data

Ha’u lee ona prosedimentu ne’ebé mak deskreve iha leten ba tarefa Entrevista Kurikulu Eskola nian.

Ha’u konkorda voluntariamente atu partisipa iha entrevista no ha’u simu ona.
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a. Instrumentos de Pesquisa — kestionario

L Identidade Pessoal Respondente

Naran Kompletu :
Sexo : Mane |:| Feto I:l Seluk I:l
Fatin no Data Moris

Idade

Hela Fatin Agora
Aldeia Suku

Postu Administrativu Munisipiu

Nivel Edukasaun

Kontaktu:

II. Sr/a bele tau deit sinal “X” ba opsaun perguntas sira tuir mai, ne’ebé mak konsidera los liu!

1. Se mak sai hanesan Xefe Familia?

a. Mane b. Feto c. Seluk (i.e komunidade LGBTQ)

2. Oinsa estatutu matrimonial Xefe Familia nian ?
a. Kaben Formal b. Kaben informal c. Klosan d. Faluk e. Divorsiadu

f. Separadu

3. Tha membru familia hamotuk nain hira iha tempu simu Sesta Basika?

4. Ttania familia hetan osan husi ne’ebé? (bele hili liu husi ida)

a. Funsionario b. Agrikultor c. Remitansia husi rai seluk d. Kreditu e. Assitensia social

f.  Traballador ambulante g. Seluk, favor temi: ..............

5. Ita nia profisaun agora hanesan saida?

6. Ita iha Ficha de Familia?
a. Sim b.Lae

7. Ita hatene ita nia direitu atu simu Sesta Basica?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

a. Sim b.Lae

Ita hatene informasaun kona-ba Sesta Basica?

a. Sim b.Lae ( Sehatan "Lae", sei la kontinua Nu 9-10)

Oinsa ita asesu ba informasaun kona-ba Sesta Basika? (bele hili liu husi ida)

a. Rona husi ema seluk b. Hetan informasaun husi autoridade lokal c¢. Media sosial

Ita registadu ba simu Sesta Basika?

a. Sim (Kontinua ba resposta perguntas Nu 12-36 se ita hili “Sim”)

b. Lae (Resposta ba pergunta Nu 37-39 se ita hili “Lae”)

Husi familia ida ne’e, ema nain hira mak, rejistadu ba simu Sesta Basika?

Se iha membru familia balu la simu Sesta Basika, tamba sa? (Resposta bainhira resposta diferensia entre Nu 12

ho 13 akontese)

Ita simu Sesta Basika iha neébe?

a. Sede suku

d. Hau la hatene

Ita hatene se mak responsibaliza ba distribui Sesta Basika iha ita nia suku?

a. Governu

Ita hein loron hira atu simu Sesta Basika, depois ita rona informasaun kona-ba Sesta Basika?

a. Semana ida mai kraik b. Semana 1-2 c. Semana 2-3 d. Semana 3-4 e. Liu husi fulan ida

hatene

b. Kompania

c. Autoridade lokal

40
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18.

19.

20.

21.

Oinsa ita simu Sesta Basika?

a. Lao ho ain b. Ho kareta

¢. Ho motor

Lori minitu ka oras hira, husi ita nia uma ba fatin simu Sesta Basika ho kareta?

COVID-19 afeita ita nia kapasidade atu too ou ba fatin simu Sesta Basika?

a.

Sasan no aihan saida deit, mak ita simu husi pasta Sesta Basika? (Favor tau vistu ba produtu sira ne’ebé mak ita

Sim b. Lae

simu iha tabela tuir mai)

AI-HAN ( PRODUTO ALIMENTAR)

SASAN (PRODUTO HIGENE)

Item X Item X Item X
Fos Koto Rinso
Manu tolun Fore keli Pastadente
Susu ben Na’an manu Sabaun
Mina Na’an karau Eskova
bimoli nehan
Fore mungu Supermi Shampo
Batar u’ut Fos Mutin Hand

sanitizer
Ikan Lis mean no Mina
lis mutin virjem
Ikan Maran Talas
Kafe Fehuk ropa
Masin- Trigu
midar
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Masako / Modo tahan

masin

Ita simu sasan sira ne'ebé la temi iha leten (favor bele temi idak-idak)?

Tuir ita hatene, sasan Sesta Basika ne’ebé ita simu ona ho presu $50 USD?

a. Sim (fo razaun) b. Lae (fo razaun) c. Hau la hatene (fo razaun)

Oinsa kondisaun produtu sira ne’ebé ita simu iha pakote Sesta Basika?

a. Diak liu b. Diak c¢. Diak naton d. La diak e. La diak liu

Susar ba ita iha momentu simu Sesta Basika ?

a. Susar liu b. Susar ¢. Susar naton d. La susar e. La susar liu

Se ita hili opsaun sira itha Nu 25 bele esplika tamba sa?

R e ———

Husi familia ida nee, sé mak ba simu Sesta Basika ?

R

Oinsa ita nia hanoin kona-ba implementasaun Sesta Basika ?

Produtu Sesta Basika ne’ebe ita simu sufisiente ba uma kain ida durante iha Estadu Emerjensia/Serka
Sanitaria/Konfinamentu Obrigatoriu?

a. Sim b. Lae, tamba Sai........ccovvuviiiiiiiiiiieiiiieieeeeeeee e

Ita prefere kontinua programa Sesta Basika iha tempu tuir mai?

a. Sim b. Lae

Halo favor fo razaun ba opsaun ne'ebe ita hili iha leten? (baziea ba resposta husi Nu 31)



33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Ita iha esperiensia foun ruma durente EE relaciona ho issu seguransa aihan?

R et et e e e e e e e e e e et eaae e e e e e e e ee e e e e earaaarrraraaaes

Jeralmente, ita kontenti ba prosesu simu Sesta Basika? (hanesan asesu ba informasaun, orario distribui SB,
manejementu ba ema nebee simu SB, oras hein antes simu SB, esst)

) N

Karik ita la kontenti, tanba sa?

R et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e a b araraaaaaaaaaaaaaaans

Iha observasaun, komentario, feedback, lamanta ou sujesaun ruma konaba prosesu distribusaun ho direitu ba
Sesta Basika?

R ettt e et aaaeaaaaeaaan

Se ita la rejistadu ba simu Sesta Basika tanba-sa?

R ettt e e e e e e e e e e ttbararaaaaaaeaaeeeeeeeenratrrrararaes

Ita hasoru dezafio ou problema ruma iha prosesu rejistru Sesta Basika? Favor esplika.

R et e e e e et e e e e et ————raaaaaaaaeeeae s e

Iha ona reklamasaun ruma ba autoridade lokal kona-ba la rejistadu hodi simu Sesta Basika?
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c)

Instrumentos de Pesquisa — perguntas ba informante xave

Too iha nebee CB implementa/atinji percentu hira ona iha nacaun tomak? Dadus nebee inklui info
area, geneiro, idade beneficiario nebee rejistru ho simu ona iha ka?

Maski programa CB targeto ba sidadaun hotu, iha politika ruma hodi aseguru inklusaun populasaun
vulneravel sira nebee la iha asesu ka susar asesu ba info ho simu sasan CB?

Iha dezafio saida nebee governu sempre hasoru iha prosesu fahe CB, hanesan rejistrusaun ficha de
familia, verifika dadus uma kain, koperasaun ho kampania ho ministru sira, ho distribui sasan CB? lha
diferensia ruma entre area urbana ho area rurais?

Governu tau orsamentu hira ba programa CB? Iha planu atu kontinua fahe CB iha futuru?

Oinsa governu desede folin ho sasan sira iha pakote CB? Oinsa governu kontrola quantidade ho
gualidade sasan ho aihan nebee sidadaun simu?

Husi ita nia prespektiva, saida mak programa CB diak e saida mak la dun diak iha dexenhu,

implementasaun ho monitorizasaun programa CB?
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